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Una modalità terapeutica alternativa: 
alginati magnesio e Mucosave®

Dott.ssa Ilaria Carnevali



Materiale di proprietà di Pharma Line Srl
ad esclusivo uso interno

La composizione
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CaCO3 + 2HCI → Ca++ + 2Cl- + H2O + CO2 

KHCO3 + HCI → KCI + H2O + CO2

Azione 
neutralizzante 

Si lega agli 
alginati

Favorisce il 
galleggiamento 

degli alginati

Meccanismo di azione

Favorisce il 
galleggiamento 

degli alginati



Materiale di proprietà di Pharma Line Srl
ad esclusivo uso interno

Alginati

Medical Department

Gli alginati sono polisaccaridi derivati dalla parete cellulare di varie 
alghe brune. 
Si tratta di copolimeri lineari di acido β-D-mannuronico e acido α -L-
guluronico legati tra loro per mezzo di legami 1-4 glicosidici

(a)

Lessonia flavicans



Materiale di proprietà di Pharma Line Srl
ad esclusivo uso interno

Alginati

Medical Department

Gli alginati formano gel densi e 
resistenti reagendo con lo ione Ca2+ in
soluzione acquosa.
Quando due residui di acido guluronico 
sono adiacenti nel polimero, formano 
un sito (G-G) di legame per lo ione 
Ca2+. La frequenza con la quale si 
presentano tali siti è la principale 
caratteristica strutturale che determina 
la forza e alla stabilità del gel.

Cao L, Lu W, Mata A, Nishinari K, Fang Y, Egg-box model-based gelation of alginate and pectin: A review, 
Carbohy olymers (2020), doi: https://doi.org/10.1016/j.carbpol.2020.116389

https://doi.org/10.1016/j.carbpol.2020.116389
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Bor S et al. Alginates: From the ocean to gastroesophageal reflux disease treatment. Turk J Gastroenterol 2019; 
30(Suppl 2): S109-36.

Medical Department

Alginati: 
meccanismo 
di azione

1. Barriera fisica per la 
soppressione del reflusso 
gastrico

2. Prevenzione del reflusso 
post-prandiale (con 
neutralizzazione della 
tasca acida)
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3. Inibizione della pepsina e degli 
acidi biliari. L'alginato può 
rimuovere sia la pepsina, sia gli 
acidi biliari dal refluito gastrico, 
limitandone la diffusione e 
inibendo in modo specifico 
l'attività enzimatica della 
pepsina. Questa azione è legata 
al contenuto di ac mannuronico.

Medical Department

Alginati: meccanismo di azione

Strugala V et al. The raie of an alginate suspension on pepsin and bile acids - key aggressors in the gastric refluxate..
Does this have implications for the treatment of gastro-oesophageal reflux disease? J Pharm Pharmacol. 2009
Aug;67(8):7027-8.
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4. Protezione topica: gli alginati esercitano un 
effetto protettivo sugli epiteli, apportando 
benefici sia nella MRGE che nel RLF, sia in 
presenza di reflusso acido, sia non acido, sia 
in posizione eretta, che supina. Le 
sospensioni dell'alginato formano uno strato
viscoso bioadesivo, aderente alla mucosa
esofagea

Bor S et al. Alginates: From the ocean to gastroesophageal reflux disease treatment. Turk J Gastroenterol 
2019; 30(Suppl 2): S109-36.

Medical Department

Alginati: meccanismo di azione
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Efficacia e sicurezza d’uso degli alginati

1st January 2000 to 15th June 2020
11 RCTs



Materiale di proprietà di Pharma Line Srl
ad esclusivo uso interno

Efficacia e sicurezza d’uso degli alginati
Metanalisi riguardante 
la valutazione della 
pirosi, del rigurgito e 
della dispepsia 
mettendo a confronto 
gli alginati con placebo 
o antiacidi. 
Emerge una lieve 
superiorità degli 
alginati.

Zhao CX et al. Efficacy and safety of alginate formulations in patients with gastroesophageal reflux disease: a systematic review and meta-analysis of randomized
controlled trials. Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2020 Nov;24(22):11845-11857.

Medical Department
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Valutazione degli effetti avversi 
indotti dalla terapia con alginati vs 
placebo o vs antiacidi. 
Non emergono differenze 
sostanziali

Valutazione della sintomatologia 
mediante i questionari HRDQ e 
RDQ di alginati + IPP vs soli IPP. 
Nessuna differenza apprezzabile

Zhao CX et al. Efficacy and safety of alginate formulations in patients with gastroesophageal reflux disease: a systematic review and meta-analysis of randomized
controlled trials. Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2020 Nov;24(22):11845-11857.

Efficacia e sicurezza d’uso degli alginati

Medical Department
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Efficacia e sicurezza d’uso degli alginati

CONCLUSIONS: Our study indicates that 
alginates may have greater efficacy than 
placebo/ antacids in improving outcomes of 
GERD. However, current evidence on the 
efficacy of alginate-based formulations vs. 
PPI or the role of added alginates with PPI is 
questionable, and suggests no difference 
between the two drugs. The risk of adverse 
events with alginates is no greater than that 
of placebo or PPIs

1st January 2000 to 15th June 2020
11 RCTs
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Mucosave Plus HC

È un ingrediente innovativo e brevettato 
• ad elevata mucoadesività, dovuta ai polisaccaridi 

estratti dai cladodi di Opuntia ficus-indica
• con effetto lenitivo, dovuto ai biofenoli estratti dalle 

foglie di Olea europaea.

Medical Department
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Mucosave Plus HC

Medical Department
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Mucosave Plus HC protegge le mucose grazie:
1. alla protezione fisica della superficie delle mucose
2. al rapido ripristino della fisiologica barriera delle mucose
3. all’azione lenitiva, antinfiammatoria e antiossidante

Mucosave Plus HC è efficace nella prevenzione e nel 
trattamento della MRGE e dell’esofagite

Mucosave Plus HC

Medical Department



Materiale di proprietà di Pharma Line Srl
ad esclusivo uso interno

Mucosave Plus HC

• Mucoadesività statica

• Mucoadesività dinamica

• Attività antinfiammatoria

• Attività riparatrice

• Evidenze cliniche
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Mucosave Plus HC: mucoadesività statica in vitro

• I polisaccaridi estratti dai cladodi di 
O. ficus-indica mostrano elevata 
mucoadesività (superiore a quella 
dell’alginato di sodio). 

• La mucoadesività aumenta 
ulteriormente se l’estratto di O. 
ficus-indica e l’alginato vengono 
combinati tra loro.

Composition for the treatment of gastrointestinal reflux disease (GERD) Patent-PCT/EP2010/000211. Medical Department
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Mucosave Plus HC: mucoadesività dinamica in vitro

Medical Department
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La sospensione di cellule è stata pretrattata con l’estratto di O. ficus-indica 
(0,5% p/p) o con acido ialuronico (0,5% p/p).

Rizza L, et al. Caco-2 cell line as a model to evaluate mucoprotective proprieties lnt J Pharm. 422(1-2): 318-22 (2012).

Mucosave Plus HC: mucoadesività dinamica in vitro

Medical Department

Cellule della mucosa intestinale 
(CaCo-2) sono state sospese in 
soluzione isotonica e trattate per 
simulare una condizione 
assimilabile a quella in vivo, con 
un continuo flusso di soluzione 
isotonica 0,5 mL/min. 
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Mucosave Plus HC: mucoadesività dinamica in vitro

Medical Department
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Mucosave Plus HC: azione antinfiammatoria

Cellule Caco-2 sono state trattate con lipopolisaccaride batterico (LPS) 1 
g/mL per 24 h in presenza 
• di idrocortisone (10-5 M), 
• di polisaccaridi estratti da O. ficus-indica (100 µg/mL), 
• di polifenoli estratti da O. europaea (100 µg/mL) 
• o di entrambi gli estratti.

Rizza L, et al. Caco-2 cell line as a model to evaluate mucoprotective proprieties lnt J Pharm. 422(1-2): 318-22 (2012). Medical Department

Stimolazione 
con LPS

Attivazione 
di NFkB

Espressione 
di ICAM-1*

*InterCellular
Adhesion 
Molecule-1
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Mucosave Plus HC: azione antinfiammatoria

Rizza L, et al. Caco-2 cell line as a model to evaluate mucoprotective proprieties lnt J Pharm. 422(1-2): 318-22 (2012). Medical Department



Materiale di proprietà di Pharma Line Srl
ad esclusivo uso interno

Mucosave Plus HC

• Mucoadesività statica

• Mucoadesività dinamica

• Attività antinfiammatoria

• Attività riparatrice

• Evidenze cliniche



Materiale di proprietà di Pharma Line Srl
ad esclusivo uso interno

Mucosave Plus HC: attività riparatrice in vivo

• Induzione dell’ulcera: ai ratti sono stati somministrati etanolo o 
indometacina, oppure è stata praticata la legatura del piloro.

• Trattamento: somministrazione di alginato e bicarbonato e della loro 
combinazione con l'estratto di O. ficus-indica e l'estratto di O. 
europaea.

• Valutazione delle ulcerazioni della mucosa gastrointestinale per 
mezzo dell’indice di ulcerazione (UI)

Composition for the treatment of gastrointestinal reflux disease (GERD) Patent-PCT/EP2010/000211. Medical Department
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Mucosave Plus HC: attività riparatrice in vivo

Composition for the treatment of gastrointestinal reflux disease (GERD) Patent-PCT/EP2010/000211. Medical Department
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• Studio clinico randomizzato controllato in doppio cieco
• Policlinico Universitario "G. Martino" Messina
• alginato di sodio/bicarbonato in associazione con Mucosave (verum, 55 

soggetti), versus placebo (53 soggetti) per due mesi
• Sintomi correlati al GER (GER moderato con almeno 2-6 episodi di GER / 

settimana)
• Questionario Gastroesophageal Reflux Disease-Health-Related Quality of 

Life (GERD-HRQoL) 
• Gastroesophageal Reflux Disease Symptom Assessment Scale (GSAS) 
• Bruciore di stomaco ed episodi di rigurgito acido per settimana
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Riduzione statisticamente significativa:
GERD-HRQoL -56,5%  
GSAS Scores -59,1%
rispetto al placebo
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Gli episodi di bruciore di stomaco e 
rigurgito acido per settimana sono stati 
significativamente ridotti dal verum
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I risultati indicano che 
Mucosave fornisce un 
trattamento efficace e ben 
tollerato per ridurre la 
frequenza e l'intensità dei 
sintomi associati al reflusso 
gastroesofageo.
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