
Magnesio
Potassio
Vitamina C

Integratore alimentare

SENZA GLUTINE
SENZA LATTOSIO

CON EDULCORANTI

Indicazioni: Sinergen® minerale è utile in caso di spossatezza e a�aticamento, durante periodi 
particolarmente caldi e afosi, in seguito ad attività fisica e/o sportiva ed in caso di regimi alimentari 
particolari, che potrebbero indurre ad una carenza di sali minerali. Sintomi quali spossatezza
e debolezza, infatti, possono essere riconducibili ad una fisiologica carenza di Magnesio e Potassio 
che può essere causata da eccessiva sudorazione, ridotto apporto con la dieta, aumentato fabbi-
sogno o eccessiva perdita dei liquidi corporei.
Sinergen® minerale contribuisce alla riduzione della stanchezza e dell’a�aticamento, al normale 
metabolismo energetico e all’equilibrio elettrolitico grazie al magnesio e alla normale funzione 
del sistema nervoso e muscolare grazie all’azione di magnesio e potassio. La vitamina C presente 
in Sinergen® minerale è fondamentale in quanto coinvolta in numerose funzioni fisiologiche
ed una sua ridotta concentrazione plasmatica può essere correlata ad una diminuzione delle 
prestazioni fisiche e ad un aumento dello stress ossidativo. L’integrazione quotidiana di vitamina 
C attraverso l’assunzione di Sinergen® minerale è particolarmente importante in quanto, data
la sua natura idrosolubile, non viene immagazzinata dall’organismo.
Completa la formulazione di Sinergen® minerale la sua forma in compresse e�ervescenti che
ne garantisce un’ottima solubilità in acqua ed un’elevata assimilabilità dei Sali minerali.

Ingredienti: acidificante: acido citrico; potassio bicarbonato, magnesio carbonato, lattato di ma-
gnesio, acido L-ascorbico (vitamina C), aromi, edulcorante: sorbitolo; L-leucina, stabilizzante: 
polivinilpirrolidone; edulcoranti: acesulfame K, sucralosio; colorante: betacarotene.

Confezione e contenuto: 20 compresse e�ervescenti al limone in 2 tubi da 10 compresse.

Categoria: integratore alimentare.

Dose consigliata: La dose raccomandata è di 1 compressa e�ervescente al giorno, al bisogno, 
disciolta in un bicchiere (200 ml) d’acqua.
La compressa e�ervescente può anche essere assunta disciolta in mezzo litro (500 ml) d’acqua, 
da bere nell’arco della giornata o durante l’attività sportiva.

Avvertenze: Non superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori alimentari non vanno 
intesi come sostituti di una dieta equilibrata e di uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata 
dei bambini al di sotto dei tre anni. 

Modalità di conservazione: Conservare a temperatura ambiente (non superiore ai 25° C). Evitare 
l'esposizione a fonti di calore localizzate, ai raggi solari e il contatto con l'acqua. La data di fine 
validità si riferisce al prodotto in confezione integra, correttamente conservato.

Prodotto e confezionato nello stabilimento di Via Berlino, 39 - 24040 Zingonia-Verdellino (BG) per 
Pharma-Line S.r.l. - Via Bertani, 2 - 20154 Milano

www.pharma-line.it
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