Sinergen

20 BUSTINE

Integratore alimentare

BetaPowere (betaina)
Creatina

Sali minerali (Magnesio,
Potassio, Zinco, Selenio)

Vitamina C

Indicazioni: Sinergen® Effort € particolarmente indicato in
caso di sudorazione elevata, stanchezza fisica o affaticamento
a seguito di sforzo fisico e attivita fisica e/o sportiva intensa.
Sinergen® Effort con la sua formula bilanciata contenente
BetaPower®, Creatina, sali organici altamente biodisponibili
di Magnesio e Potassio, insieme a Vitamina C, Zinco e Sele-
nio, ripristina i sali minerali persi e la funzionalita muscolare,
riducendo lo stress ossidativo a carico del sistema muscolare
a seguito di prestazioni ad alta intensita e di lunga durata.

Sinergen® Effort contribuisce alla riduzione della stanchezza
e dell'affaticamento, al normale metabolismo energetico e
all'equilibrio elettrolitico grazie al magnesio e alla normale
funzione del sistema nervoso e muscolare grazie all'azione
di magnesio e potassio.

Supporta, inoltre, il corretto metabolismo dei macronutrienti
e la corretta sintesi proteica grazie allo zinco, il quale parte-
cipa, insieme al selenio, alla protezione delle cellule dallo
stress ossidativo.

Sinergen® Effort, contiene vitamina C, la quale contribuisce
al mantenimento della normale funzione del sistema immu-
nitario durante e dopo uno sforzo fisico intenso.

La formula di Sinergen® Effort € arricchita con BetaPower®
(betaina o trimetilglicina), noto osmoprotettore che si trova
abbondante come costituente naturale in diverse piante,
e Creatina, un derivato amminoacidico endogeno prodotto
dall'organismo e presente principalmente nel muscolo.

Ingredienti: Citrato di potassio; maltodestrine; sali di ma-
gnesio dell'acido citrico; BetaPower® (Betaina anidra);
Creatina; acidificante: acido citrico; correttore di acidita:
bicarbonato di sodio; aroma; acido L- ascorbico; gluconato
di zinco; edulcorante: sucralosio; L-selenometionina.
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SENZA LATTOSIO
SENZA GLUTINE
SENZA ZUCCHERI
CON EDULCORANTE

Confezione e contenuto: confezione unitaria da 20 bustine
contenenti singolarmente 5,6 g di polvere per sospensione
estemporanea.

Categoria: integratore alimentare.

Dose consigliata: La dose raccomandata & di 1 bustina
al giorno, da assumere al bisogno nellarco della giornata
oppure durante o dopo lattivita fisica e/o sportiva.

Modalita di assunzione: Versare il contenuto di una bustina
in un bicchiere (200 ml) o in mezzo litro (500 ml) d'acqua.
Mescolare bene fino all'ottenimento di una sospensione
omogenea.

Avvertenze: Non superare la dose giornaliera consigliata.
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti
di una dieta equilibrata e di uno stile di vita sano.

Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
Per la presenza di creatina il prodotto & destinato ai soli
adulti. Non utilizzare in gravidanza

Modalita di conservazione: conservare a temperatura am-
biente (non superiore ai 25° C). Evitare l'esposizione a fonti
di calore localizzate, ai raggi solari e il contatto con l'acqua.
La data di fine validita si riferisce al prodotto in confezione
integra, correttamente conservato.

Prodotto e confezionato nello stabilimento di:

Via Enrico Mattei, snc, 27022 Casorate Primo PV
per Pharma Line s.r.l. Via Bertani, 2 -20154 Milano
www.pharma-line.it

FOGLIETTO ILLUSTRATIVO SINERGEN EFFORT 20 BUSTINE REV. 00 DI 12/22



